Handball A—Z fur Kinder — DJK Lions

A — Abwehr
Wir verteidigen zusammen — stark-wie Lowen!

C - Coach
Der Trainer hilft uns, besser zu werden — und hat
immer einen Plan!

E — Ecke
Wenn der Gegner zuletzt am Ball war und wir von
der Seite weitermachen.

G — Gemeinschaft
Bei uns z&hlt das Team —wirgewinnen und lernen
zusammen.

| — Innenblock
Die zwei Lowen in der Mitte. der Abwehr — stark wie
eine Mauer.

K — Kreis
Vor dem Tor ist der Kreis — da darf nur der
Torwart rein.

M — Mannschaft
Keiner gewinnt allein — als Team sind wir am
starksten!

O — Ohren auf!
Hort auf den Trainer, eure Mitspieler — und-das
Publikum!

Q — Qualifikation
Manchmal spielen wir um den Einzug in die nachste
Liga — spannend!

S — Sprungwurf
Ein Klassiker!'Hochspringen, zielen — TOR!

U — Unterzahl
Wenn einer mal draufen sitzt — dann miissen wir
noch enger zusammenhalten.

W — Wurf
Ob Aufsetzer, Heber oder Sprungwutf — Hauptsache
rein!

Y — Yeah!
So Klingt's, wenn wir treffen oder ein gutes Spiel
hatten!

B — Ball
Rund, schnell und immer.in,.Bewegung — unser
Handball!

D — Dribbeln
Mit dem Ball prellen und laufen — aber nur, wenn’s
erlaubt ist!

F — Fairplay
Wir sind Lions — stark, aber immer fair!

H — Handball
Unser Lieblingssport — schnell, spannend und voller
Energie!

J— Jubel
Wenn wir ein Tor werfen oder einen tollen Pass
spielen — feiern erlaubt!

L —Lions
Das sind wir! Unsere Spielgemeinschaft aus Tura
05 und Styrum 06.

N — Neun-Meter
Da stellen wir uns auf, wenn’s'Freiwurf gibt — los
geht's!

P — Pylone
Beim Training laufen wir Slalom, springen und iben
Reaktion.

R — Ruckraum
Von hier wird oft geworfen — mit Schwung und
Kopfchen.

T — Torwart
Der Loéwe im Tor — halt, ruft, lenkt!

V — Verteidigung
Wir arbeiten gemeinsam,‘helfen uns und stehen wie
eine Wand.

X =X-mal Uben
Wir trainieren fleiig — denn Ubung macht die
Lions-Meister!

Z — Zwei Minuten
Gibt's bei unfairen Aktionen — also lieber fair bleiben
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